
Aide UE à destination des écoles

Menus du 31 Mars au 11 Avril

Lundi 31 Mars
 Estouffade de bœuf 

à la provençale
Pomme vapeur

Gouda
Fruit de saison

Mardi 1 Avril
 Salade verte        au maïs 

et thon
Escalope de poulet 

sauce suprême
Haricots beurre

Yaourt sucré

Jeudi 3 Avril
 Salade verte,     emmental, 

maïs et œufs durs
Semoule

Légumes couscous et 
son bouillon

Fruit de saison

Menu végétarien

Vendredi 4 Avril
 Corn chowder 

(soupe de maïs)

Nuggets de poulet
 « plein filet »

Pommes de terre sautées
Brownie

Lundi 7 Avril
Saucisse de Toulouse

Petits pois cuisinés
Mini-babybel

Fruit de saison
Pain complet

Mardi 8 Avril
 Carottes râpées 

Raviolis aux 4 fromages 
cuisinés à la sauce 

tomate
Yaourt aromatisé

Jeudi 10 Avril
 Radis beurre

Burger de poulet
Potatoes maison sauce 

ketchup
Salade de fruit et petite 

meringue

Vendredi 11 Avril
 Curry de colin 
aux crevettes

Riz 
Brie

Fruit de saison

Menu végétarien

Provenance & Origine : Pour toutes informations relatives aux allergènes 

présents dans les différents plats,

merci de contacter le responsable de la cuisine 

centrale : t.lagarde@biarritz.fr

Menu enfants ALSH

Menu USA



Aide UE à destination des écoles

Lundi 14 Avril
 Cuisse de poulet 

rôtie et son jus
Haricots verts persillés

Fromage de brebis
Fruit de saison

Pain de campagne aux 
graines

Menus du 14 au 18 Avril

Mardi 15 Avril
  Betteraves vinaigrette 
Aiguillettes panées de 

filet de cabillaud
Purée potiron
Yaourt sucré

Jeudi 17 Avril
Salade Grecque

(tomate, concombre, olives, 
fromage de brebis)

Spaghettis     sauce 
bolognaise

Emmental râpé
Pastéis de nata

Vendredi 18 Avril
 Carottes râpées

Riz     sauté aux oeufs
Fromage blanc sucré

Provenance & Origine : Pour toutes informations relatives aux allergènes 

présents dans les différents plats,

merci de contacter le responsable de la cuisine 

centrale : t.lagarde@biarritz.fr

Menu Europe

Menu végétarien
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Repas de substitution pesco – végétariens et sans porc

Lundi 31 Mars

 Galette de soja sauce 
provençale

Mardi 1 Avril

 Galette de lentilles

Vendredi 4 Avril

 Nuggets de blé

Lundi 7 Avril

 Chipolatas végétale 

Jeudi 10 Avril

 Burger fish’n chips

Lundi 14 Avril

 Palet fromagé à 
l’emmental

Jeudi 17 Avril

 Bolognaise de soja

Provenance & Origine : Pour toutes informations relatives aux allergènes 

présents dans les différents plats,

merci de contacter le responsable de la cuisine 

centrale : t.lagarde@biarritz.fr
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Martxoaren 31tik Apirilaren 11rako menuak

Martxoak 31 astelehena
 Idiki egosia, 

Proventzako erara
Lurrunean egosi lursagarrak

“Gouda” gasna
Sasoiko fruitua

Apirilak 1 asteartea
Entsalada,   artoa eta atuna
Oilasko        xafla, suprema 

saltsan
Ilar leka horiak

Jogurt azukreztatua

1

Apirilak 3 osteguna
 Entsalada,         emmental 
gasna, artoa eta arroltze 

egosiak
 Semola

 Kuskus barazkiak eta saltsa
Sasoiko fruitua

Apirilak 4 ostirala
Corn chowder

(arto zopa)

Oilasko nuggetak
Zartaginean erre 

lursagarrak
Brownie

Apirilak 7 astelehena
Tolosa okzitaniako    lukainka

Ilar biribilak
“Mini-babybel” gasna

Sasoiko fruitua
Irin osoko ogia

Apirilak 8 asteartea
 Pastanagre arraspatuak, 

ozpin-olioarekin
 Ravioli lau gasnadunak 

tomate saltsan
Fruitu gustuko jogurta

Apirilak 10 osteguna
Erradiak, gurinarekin
Oilasko hanburgesa

Etxeko patata frita zabalak, 
ketchup saltsan

Fruitu entsalada eta 
merenge ttipia

Apirilak 11 ostirala
 Legatza eta izkirak, 

curryarekin
Irrisa

“Brie” gasna
Sasoiko fruitua

Jatorria eta jatorria : Jaki ezberdinetan aurki daitezkeen alergia-

sortizaileei buruzko informazio gustia jasotzeko, 

sukalde nagusiko arduradunarekin harremanetan 

jar zaitezte : t.lagarde@biarritz.fr

Menu begetarianoa Estatu Batuetako menua

Aisialdi Zentroko haurren  menuaMenu begetarianoa

mailto:t.lagarde@biarritz.fr
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Apirilaren 14tik 18rako menuak

Apirilak 14 astelehena
 Oilasko izterkia,

 bere jusarekin
Perrexil xehatuarekilako

 ilar lekak
Ardi gasna

Sasoiko fruitua
Zerealekilako etxe ogia

Apirilak 15 asteartea
  Beterrabak ozpin-oliotan

Bakailao fresko filete fin 
ogiztatuak
Kuia purea

Jogurt azukreztatua

Apirilak 17 osteguna
 Greziako entsalada

(tomateak, luzokerra, olibak, ardi 
gasna freskoa)

Espagetiak,     Boloniako 
saltsan

“Emmental” gasna 
arraspatua

Pastéis de nata

Apirilak 18 ostirala
 Pastanegre arraspatuak

Irrisa     zartaginean errea, 
arroltzeekin

Gasna zuri azukreztatua

Jatorria eta jatorria : Jaki ezberdinetan aurki daitezkeen alergia-

sortizaileei buruzko informazio gustia jasotzeko, 

sukalde nagusiko arduradunarekin harremanetan 

jar zaitezte : t.lagarde@biarritz.fr

Europako menua

Menu begetarianoa

mailto:t.lagarde@biarritz.fr
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Ordozko apairuak (arrain-begetaranoak eta zerrikirrik gabeak)

Martxoak 31 astelehena

 Soja hanburgesa, 
Proventzako saltsan

Apirilak 1 asteartea

 Dilista hanburgesa
 

Apirilak 4 ostirala

 Gari nuggetak

Apirilak 7 astelehena

 Chipolata lukainka 
begetala

Apirilak 10 osteguna

 Fish’n chips hanburgesa

Apirilak 14 astelehena

 “Emmental” gasna ogiztatua

Apirilak 17 osteguna

 Soja proteinekilako saltsa 
Boloniako erara

Jatorria eta jatorria : Jaki ezberdinetan aurki daitezkeen alergia-

sortizaileei buruzko informazio gustia jasotzeko, 

sukalde nagusiko arduradunarekin harremanetan 

jar zaitezte : t.lagarde@biarritz.fr
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