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Menus g embre BIARRITZ

Mardi 3 Décembre

Lundi 2 Décembre

I 0@5 %_é'cem ( , ,
Saucisse (=) F!Dla:eddei.can;pagne Potage de legumes de & \fnql'lce:cl 6dDec¢|eor.rI:brj
ilet de leg: eurre g %on iguillettes ,e cabillau
meunlet-'e . Raviolis frais aux 4 Panees
Purée potiron Mumages Pomme vapeur
B LCTOILT ST = Cuisinés a la sauce tomate St b

Pain de c,ar,npagne aux Qromage I AUX fruitJ k Fruit de saison a3 ‘
céréales /

Menu végétarien

/ \ ' 5 \ : . Menu espagnol
Lundi 9 Décembre Mardi 10 Décembre . \ / \

Braisé de bceuf, a4 Salade A"‘rlequm Betteraves vinaigrette B | | Vendredi 13 Décembre
(Salade,®"% mais, emmentalet | |  — O TIGIDI =S AR . '
sauce tomate dés de jambon de volaille) Spaghettis?d pesto potiron Soupe potiron safranee &
R'Z pllaf . Pépites de filet de & et ceufs brouillés Paélla maison
& colin aux céréales Emmental répé "_' au poulet et merguez a
Gratin de choux- erurs a5 -

Provenance & Origine :

. : C’est bon et c’est bio !

Menus susceptibles d’étre modifiés en Pour toutes informations relatives aux
fonction des approvisionnements ou des allergénes présents dans les différents plats,
% - Ca vient de contraintes techniques. merci de contacter le responsable de la cuisine
& chez nous ! Viande bovine, porcine, ovine et volaille centrale : t.Iagarde@biarritz.fr

Francaise
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Menu Végétarien

so-cuen =
aliment - aiiment

s e dauphine,
' Haricots beu aurette de brocolis
FREREE p a i 1 e au

Fror

Provenance & Origine :

| %
:C ‘est bon et c’est bio !
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Menus susceptibles d’é
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Lundi 2 Décembre

Miﬁmio

\

Provenance & Og ;
. :C’est bon et c’est bio !
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.......... us susceptibles d’étre modifis Pour tc es aux
) en fonction des approvisionnements  allergénes pré érents plats,
C a vient de ou des contraintes techniques. merci de contacter le responsable de la

5 chez nous ! Viande bovine, porcine, ovine et cuisine centrale : t.lagarde@biarritz.fr

volaille Francaise
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Abenduar

BIARRITZ

/Abenduak 6 ostirala\

/Abenduak 2 astelehena\ Abenduak 3 asteartea

Lukainka (@ Patea & b ararl Bakailao fresko filete
- Abadio filete, meuniere §  Sasoiko barazki z osiztatuak
Lursagar gratinatuak Xz Al ‘ 8
eran Ravioli freskoa Lurrunean egosi
“Petit suisse” jogurt &
198 Kuia purea Fi gasnadunak
U T ' Tomate saltsarekin & NEELETIELS
Jogurt azukreztatua “St Méret”gasna

Sasoiko fruitua i €% ane . )
\ EEEEEEEEE ‘/ Etxe ogia zerealekin/ \Frwtuekllako gasna zurla/ \ Sasoiko fruitual

sloLociove

/ \ Abenduak 10 asteartea Mgpu begetarianoa
Abenduak 9 astelehena Arlekin entsalada
|diki erregosia, & (entsalada, 4 artoa, benduak 12 f)stegt-ma /Abenduak 13 ostirala\
tomate saltsan “emmental”gasna eta hegaztiki Beterrabak 02p|un'0||0tan i Kuia zopa, azafraiarekin &

- . xingar kuboak)
Irrisa, pilaf erara _ Legatz filete ogiztatuak, &
“Mini-babybel” gasna Fi|¥

ik = zerealekin
\ Sasoiko fruitua E4

AB Paella
Oilaskoarekin eta
=2 merguez lukainkarekin a

/ \ \ Laranjak %j
)
Elikagaien jatorria: #
L%
:Ona da, biologikoa da!
Sioiadiaue Menuzak alda daitezke hornikuntza  J2Ki ezberdinetan aurki daitezkeen alergia-
48 l\ s - Tokikod eta hertsapen teknikoen, sortz?ileei buruzko informazi‘o guztia
7. : (Frantziar jaturtiko behi, txerri, ardi jasotzeko, sukalde nagusiko
\r'éﬁ':cﬁ& da! eta hegazti haragiak) arabera arduradunarekin harremanetan jar zaitezte :

t.lagarde@biarritz.fr
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Menu beget

errea, bere
usarekin

iribilak eta brokolia
atezko sukil
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E]zlcagzztbnjatotnla:

A BT e PN : Tokikoa
aliment {ss)/ AR TS dal!
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air ak (arrain-begetaranoak eta rik gabeak)

\

N
duak 3 as \
“Emme .

ekila ‘

Ord ko

anduak 2 astele
Emmental” xerra
ojztatua

- benduak 1

Jaki ezb alergia-
sortzailee 0 guztia
jasotzeko nagusiko
arduradunarekin harremanetan jar zaitezte :

t.lagarde@biarritz.fr

2 daitezke hornikuntza

eta hertsapen teknikoen,

: Tokikoa (Frantziar jaturriko behi, txerri, ardi
da! eta hegazti haragiak) arabera
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