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UNION EUROPEENNE

panées
Pomme vapeur
Comté @) ¢

/ Lundi 13 Janvier

Cuisse de poulet r6tieA

son jus

Semoule
Mini-babybel B3 ¥
Fruit de saison 4 ¢
\Pain de campagne aux

céréales /

Provenance & Origine :

. : C’est bon et c’est bio !

RRRRRRRRRRR
OOOOOOOOOO

/ Lundi 6 Janvier ,

Aiguillettes de colin &

\ Fruit de saison 7

PECHEDURABLE CERTIFIEE
CERTI
s
DORiG)
o ]

Menu

Mardi 7 Janvier
Salade Arlequin

(salade, mais, emmental et
jambon de volaille

sauce tomate
| BOUIgour AT
Galette des rois &

t briochées

Mardi 14 Janvier
Velouté potiron &
Parmentier de poisson
gratiné

Braisé de boeuf a la &

W

Salade verte =
Yaourt artisanal 4

s : Ca vient de
% chez nous !

frujts
&l
alécole

Menu végéta

-

Jeudi 9 Janvier
Carottes ra pées 4a

aux champignons
Fromage blanc aromatisé

anvier

Coquillettes a la créme et a5

4

Menu végétarien / Italien

udi 16 Janvier
alade vertea  mozzarella
et olives
Raviolis ricotta épinards
cuisinés a la sauce tomate
Tiramisu

2

Menus susceptibles d’étre modifiés en

fonction des approvisionnements ou des allergénes présents dans les différents plats,

contraintes techniques.

Francaise

e

Viande bovine, porcine, ovine et volaille

.'des

rodui .
laitiers
a Pécol

=
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/ Vendredi 10 Janvier\

Tourin a la tomate,
croutons et emmental rape
Roti de porc sauce &

charcutiere
Haricots blancs a la

persillade
Yaourt sucré

\

/ Vendredi 17 Janvier\

RoOti de veau sauce €
forestiere

Gratin de choux- fleurs

Camembert 24 ¥

\_Fruitdesaison —,

Pour toutes informations relatives aux

merci de contacter le responsable de la cuisine
centrale : t.l1agarde@biarritz.fr
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aliment

Menu Végétarien

=
Roti de pc

li.l)-OUBl
aliment

Fruit de saison [

Provenance & Origine

Menus susceptibles d
en fonction des

: - : Ca vient de
@ SUD-OUEST - 2 5 s%i?%
aliment Y2 ) s chez nous !
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di 7 Janvier : | Lundi 3_Janvier
Bo et‘T végétale (pois Filet de cabillaud sa

ot blé)a asauc.t rre blanc
o

||

Provenance & Orioi;

ppppp us susceptibles d’étre modifiés ~ Pour te €s aux
) en fonction des approvisionnements  allergénes pre crents plats,
2\ C a vient de ou des contraintes techniques. merci de contacter le responsable de la
5 Viande bovine, porcine, ovine et cuisine centrale : t.lagarde@biarritz.fr
chez nous ! » porcine,

volaille Francaise
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Lurrunean egosi
lursagarrak

"

/Urtarrilak 13 asteleher)
Oilasko izter errekia, €
bere jusarekin
Semola 4
“Mini-babybel” gasna
Sasoiko fruitua

\Zerealekilako etxe oga/

Elikagaien jatorria:

/Urtarrilak 6 astelehena
Legatz filete fin ogiztatuak !

-
:0Ona da, biologikoa da!

) Herriko ||
2. Fassionnfiarnt Ba =que
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B Aide UE a des

UNION EUROPEENNE

Urtarrilare

¥ gasnaeta hegaztiki xingarra

|diki erregoasia, &
tomate saltsan
Bulgurra =4
Errege bixkotxa,a
\ brioche erara
/Urtarrilak 14 asteartea
Kuia krema &
Arraina lursagar pure
gratinatuan

Entsalada
Etxeko jogurta

-
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Urtarrilak 7 asteartea

Arlekin entsalada
= (entsalada, artoa, “emmental”

/\

M
Mrilak 16 osteguna \

4

a . Tokikoa

V. N\ 1
Urtarrilak 9 osteguna
Pastanagre arraspatuak
Pasta skorrak,‘l(rema
‘onddoekin
Fruitu gustuko gasna zuria

v

)

u begetarianoa

Entsalada, « @ mozzarelle
gasna eta olibak
Ricotta gasna eta

espinakekilako raviolak
tomate saltsan
Tiramisua

~

Menuak alda daitezke hornikuntza

eta hertsapen teknikoen,

da!

eta hegazti haragiak) arabera

a

_/

(Frantziar jaturriko behi, txerri, ardi

0
%

RRITZ

/ Urtarrilak 10 ostirala\

Torrin zopa, tomate, ogi
koskor eta
“emmental”gasna
arraspatuarekin

Xerri errekia, arno zuri, (@&
mustarda eta tomate
saltsan
Perrexil xehatuarekilako ilar
zuriak

K Jogurt azukreztatua [

AP

Bl

>

/ Urtarrilak 17 ostirala\

Aratxe errekia, onddo &
saltsan

Azalore gratinatuak F

“Camembert” gasnal

Sasoiko fruitua F: #

-

Jaki ezberdinetan aurki daitezkeen alergia-
sortzaileei buruzko informazio guztia
jasotzeko, sukalde nagusiko
arduradunarekin harremanetan jar zaitezte :
t.lagarde@biarritz.fr
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KUrtarrilak 20 astelehena
Idikia, Borgoinako erara
Lurrunean egosi
lursagarrak
“Brie”gasna

al

Urtarrilak 27 astelehe

Xerri erreki

jusar

llar biribilak eta
pastanagreak

Ardi gasna

UNION EUROPEENNE

Abenc

ere &=

il

Yo ak 21 asteartea
Kuia

askoa, c

suo-cuEst
... aliment

in

Aide UE a destination des écoles

des.
rodui

laim
leco

'f-".[ mas
école
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Menu begets

Urtarrilak 24 ostirala
'ﬁn:"m Legatz filete ogiztatua @5
Espinakak, kremarekin
“Cantal” gasna @) ¢+
asoiko fruitua

4 a8
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erdine&keen.
sortzaileei b ormazio guztia

asotzek sukalde nagusiko
zmtezt‘
agarde
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rrik gabeak)

eta

Urta asteartea
Bolatxo begetalak(ilarrak eta Urtarrilak 13 astelehe

garia ate saltsan ala Bakailao fresko filete

, ‘ ar 2ta gurin sal

u

Jaki ezbe

sortzaileei buruzko informazio guztia

keen alergia-

PECHE DURABLE CERTIFIEE

Menuak alda daitezke hornikuntza
. eta hertsapen teknikoen,
ol Tokikoa (Frantziar jaturriko behi, txerri, ardi
*  dal eta hegazti haragiak) arabera

jasotzeko, sukalde nagusiko

arduradunarekin harremanetan jar zaitezte :
t.lagarde@biarritz.fr
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