
Aide UE à destination des écoles

Menus du 2 au 10 octobre

Jeudi 2 octobre
Carottes râpées 
Raviole pipérade 

« IRINA »
Fromage de Brebis

Gâteau Basque

Vendredi 3 octobre
Filet de colin Meunière
Poêlée de légumes de 

saison
St Paulin

Fruit de saison

Lundi 6 octobre
Rôti de porc sauce 

charcutière
Pomme de terre 

campagnarde
Cantal AOP

Fruit de saison

Mardi 7 octobre
Tomates vinaigrette

Cube de colin « plein 
filet » aux graines
Gratin de brocolis

Yaourt nature + sucre

Jeudi 9 octobre
Concombres 
vinaigrette

Lentilles façon 
bolognaise

Ecrasé de pomme de 
terre

Fromage blanc 
aromatisé

Vendredi 10 octobre
Salade Arlequin 
(salade, maïs, 

emmental et jambon 
de volaille U.E)

Paëlla maison au 
poulet

Chaussé aux moines
Chouquettes

Menu végétarien Menu école Paul Bert

Pour toutes informations relatives aux 
allergènes présents dans les différents plats,

merci de contacter le responsable de la cuisine 
centrale : t.lagarde@biarritz.fr

Provenance & Origine :

Menu local végétarien



Aide UE à destination des écoles

Menus du 13 au 17 octobre

Lundi 13 octobre
Velouté de potiron
Rôti de dinde sauce 
aigre douce (France)
Carottes à la crème

Fruit de saison

Mardi 14 octobre
Salade de roquette à 

l’emmental
Sauté de porc à la 

bière
Pomme vapeur au 

curcuma
Mousse chocolat noir

Jeudi 16 octobre
Filet de merlu rôti 

beurre citronné
Spaghettis à la sauce 

tomate
Comté AOP

Tarte à la rubarbe

Vendredi 17 octobre
Œufs durs mayonnaise

Pizza Margharita
Salade verte

Fromage de brebis

Pour toutes informations relatives aux 
allergènes présents dans les différents plats,

merci de contacter le responsable de la cuisine 
centrale : t.lagarde@biarritz.fr

Provenance & Origine :

Semaine du goût « Les 4 saveurs »

Sucré Amer Acide
Salé 

Menu végétarien



Repas de susbtitution pesco – végétarien et sans porc

Provenance & Origine :
Pour toutes informations relatives aux 

allergènes présents dans les différents plats,
merci de contacter le responsable de la cuisine 

centrale : t.lagarde@biarritz.fr

Lundi 6 octobre
Palet à l’emmental

Vendredi 10 octobre
Blanquette de poisson

Lundi 13 octobre
Palet de blé et soja sauce 

aigre douce

Mardi 14 octobre
Pavé de cabillaud à la bière

Vendredi 17 octobre
Pizza aux fromages
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